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= En AZ pour une meilleur lecture ;)

Butthole Surfers - INDEPENDANT WORM

La musique a ses codes, ses SALOON

u signatures auditives qui J I'm flying , ’'m flying
Ed 1t Opermettent de dire qu'un style mo Pm flying ’ ’
gst comme-ci, parce que. Il est MIOVeS {:3 Sorti en 1993 sur

de méme avec le fanzine. Remis
au got du jour par les punks
des annges 70, le zine (de la contraction de fanatic

Capitol Records, cet

Le vivant qui se défend - Vincent VERZAT opus n'est rien que le
6e des Texans.

magazine) est une publication imprimee, Do It Yourself, Enfant, la nature gtait mon Certains  detestent

fondamentalement indépendante, périodiquement (ou non) refuge, ~ mon  terrain e 3 fautres  adulent

distribude & un public d’amateur, et crée par des amateurs. d’gmerveillement. . .

Le Poteau s’inscrit dans cette dynamique, sans collage ni En grandissant, je m’en yetn aqu on,t plus

gribouillage (mais ¢a va venir 1), avec passion et suis &loignge, avant d’y raison que d'autre‘s! . o
amateurisme. Média indépendant, cest une ceuvre revenir, comme on revient ., Il.n’est Jamals.facm'a de’chromquer ())bjectl.vement un
commune, qui transcende les ondes du 89mhz. C’est la & ce qui nous ftient. Le LE VIVANT :|sque, alors je vals mressayer a Fexercice le plus
radio, mais papier. A notre manigre nous faisons, par ce vivant qui se défend est un QUI SE DEFEND umblement possible. OLALALALA comment .ga
petit truc, collectif. Chaque numéro est une ceuvre unique de ces films qu’on ne peut worwETRE e e c.Iaque " Cet album. est de loin leur meilleur point
qui va changer de forme, de style, de contenu, comme bercg oublier. Vincent Verzat, fmé': Ceest leger tu dis 7 Olf ok..

par le courant de 'onde de choc et de nos envies. d’abord portg par Original , foutraque, creatif, loufoque, lourd, |gger et

, .
Purgence des combats, surtout completement barrg, tu auras compris il est

nous invite — tout comme % = assez difficile de les ranger dans une catégorie bien
Voyage écrit des bénévoles de BeaubFm lui — & ralentir, & regarder. QUil filme la beauté d’une particulizre. Les Butthole surfers sont lPune des
incarnations parfaites des nineties, de ce qu’gtait les
groupes ranges dans cette catégorie « indies ».

La preuve ultime de mon enthousiasme quant & cet
album cest «  @therealthomyork »  sur
albumoftheyear.org qui chronique en gcrivant :

« great album listen to it naked »

A (re) découvrir d’urgence !

Et si griffonnés 13, quelques mots sur ce rectangle] harde dans le Vercors, s'attache & « Petit pere » le
cartonng valaient plus qu’un message what'sapp gcrit & la] blaireau, ou observe une famille de renards... il signe ici un
va vite ? Elle est un peu I'huile qui donne golit & cette|| hommage vibrant & la nature et & ses habitants discrets.
salade de tomates mozza que sont les vacances. Elle est| Entre images de manifestations et afflts patients, son
kitsch, beauf, belle, sérigraphige. C’est une photo des|| &merveillement devient le ndtre. Et tout s’éclaire : « On ne
bateaux & voiles, du sommet mythique du coin, ou d’'unf| défend bien que ce qu’on aime. » Et parfois, aimer -
chat et d’un cceur tout rouge. La carte postale est laj vraiment -, c’est déja agir.

chronique &crite par excellence. On y pose & I’encre bleue, Nath des Poupges Gonflantes
noire ou rose ce que nous avons fait et vécu les jours qui
précedent. On les accroche au frigo ou on les encadre.

Greg le quadradolescent de I’émission
Nineteenagers

Pesés minutieusement, les mots ont une &me, une vie. | INDUSTRY -"S T - 2025"
Faites vivre vos vacances & travers le Poteau. Envoyez- En route pour les squats

nous votre plus belle carte & I'adresse suivante : Le berlinois avec Industry et

Poteau / Radio BeaubFm, 43 Rue Henri Giffard 87000 leur deuxieme briilot Fourmis FURAX'! - De Vincent Pianina

et Emilie Pigeard

C’est une noix tombee du ciel sur laquelle bute
une fourmi tres chanceuse. C’est une histoire

Limoges. anarcho-punk, paru sur le
Alex de la redac’ label « La Vida Es Un Mus »
en novembre 2025. D&s les

premigres secondes, le ton sur la difficulte de partager puisqu’il ne faut pas
L Jt 't . d 1 est donng : riffs acerés, réver, la fourmi ne va pas rester longtemps
e P 1 ]eu e P qge tension permanente et toute seule. Et ¢a va la rendre FURAX ou
Comme tout bon zine de plage, un sudo’cul deflagrations sonores nourries autant par la froideur susciter c’hez elle ou c?hez ses congenégres bon
s’impose ! Profite les pieds dans le sable, entre industrielle que par I'urgence du punk hardcore. Un cocktail nombre d autr?s Em.Otlc‘)rls ': ,« o%(, tu ve)ux pa}s
deux pipis dans la mer, ou sous Fombre de ton abrasif au service d’un discours politique et social partager ta'n0|x mais S'J‘?' |.°“t'| pour Fouvrir,
, omniprésent, entre crise gcologique, violence capitaliste et tu changerais pas un peu d’avis ? » , « ok tu veux
parasol.d une bonne eau gazeuse pour te creuser chaos contemporain. la guerre ? ben tu vas Pavoir, ma cocotte ! ».
les méninges. On se laisse facilement emporter dans ce tourbillon Vincent Pianina, bien connu pour son audace et
3 5 419 frénetiqgue sans temps mort lancé & vive allure sur son humour, les met ici au service de la plume
Pautoroute sans airbags ni ceinture. Impossible de reprendre d’Emilie Pigeard & [I'occasion de son premier
8 3 4 |7 son souffle au milieu de ce tourbillon ol chague morceau album. Et cela donne, comme souvent avec
semble prét & imploser. Apres le féroce « Europe’s Guilt », Pianina, une parodie et un melange des genres
219 8 3 Industry frappe particulitrement juste avec «War on the tout & fait réjouissants ! '
7 3 2 1 Poor », porté par une mélodie aussi entétante Reco de Claire de SHI-FU-MI
gu’oppressante, avant de replonger téte la premigre dans le
516 8 chaos furibond de « Minimize Interhuman Violence ». Les m ‘ ‘
ombres d’Amebix et de Killing Joke planent forcément sur m " m
6 o I'ensemble, mais Industry a le mérite de se soustraire a ses me w ““*
2 4 5 influences afin de proposer un univers audacieux et % % %C M
rafraichissant. Un disque incandescent, aussi brutal 9
9 7 8 qu’essentiel.
5 3 2 6 Reco de Jo de NO BRAIN NO HEADACHE

“Mais c’est un poster ou un zine le bazar ?”

ypos du Poteau par le boss - Le Poisson o .
Propos entendu lors de la fabrication de ce dernier.

mais aussi : VG500 & Velvetyne
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¥LE POTEAU - LE ZINE AMATEUR DES ANIMATEURS : DES

Le Printemps de Beaub

Ah le Printemps de Bourges ! Les oiseaux pondent, les punks chantent, ou I'inverse.
Et les bourgeons 8closent ! Encore une annge ol la Radio Beaub FM rejoint les
copaines de la Ferarock pour faire la lumitre sur les Inouis, dispositif de

découvertes d’artistes 8mergents & travers 2 émissions en direct.

On en a aussi profité pour soutenir nos artistes made in chez nous :

a savoir

Hemingway Effect avec un electro-rap aux accents punk bien engagg, et Holeteeth S

dont la présence sur sceéne n'a d’8gal que ses cris glagants sur des instrus
hardcores et industrielles. Les deux ont trés largement su conquérir le public par
leur musique qui allie des 8motions brutes & une conscience politique trés frontale.

Du reste, Chami a achete des fleurs, on a pris des vidéos oll on voit rien avec des
vieux cams8scopes, les propagandistes des lobbys industriels (le stand d’& c6tg)
avaient des Transformers dansant pour faire oublier qu’ils batissent leur fortune
sur la pollution et I'exploitation, Vanessa Paradis 8tait trop malade pour jouer le
mercredi, mais pas assez pour manquer sa date de Bruxelles le lendemain, et Louis

a appris & faire la roue. La routine.

Accompagng d’'une photo au caméscope du plateau radio -»

[NdIr] : Un reportage de qualité signe Louis Zgde

Le colh cuisine

De 1'Histoire Sans Faim [miam micam]

Chaud-e-s pour les soupes froides ?

Une canicule en mai, il est plus qu'urgent de rgagir. Bannissez vos
I8gumes d’hiver cuits et recuits, chauds et re-chauds, I'été sera plus
que jamais Gaspacho ! Pour cela, on vous propose quelques
alternatives au gaspacho traditionnel, cette soupe froide espagnole
a base de tomates et poivrons.

Premitre alternative, le salmorejo, moins Iéger, plus huileux, bien
aille et tellement onctueux.

*1 tomate (oui c’est peu en termes de |8gume/fruit) assez grosse,
bien mire, gpluchge et gpepinge

*1 gousse d’ail

On prend un bon mixeur et on les mixe ensemble

On ajoute *2 cuilleres & soupe de vinaigre de vin ou de Xérés

Puis *100 & 150 gr de pain blanc, petit & petit avec *12,5 cl d’huile
d’olive (de la bonne)

*Sel

Le melange doit &tre bien onctueux, sinon ne pas hésiter & le filtrer.
Au moment de servir vous pouvez agrémenter vos salmorejos de
petits morceaux d’ceufs durs et/ou de jamon et/ou de concombre.

Un numéro du Poteau plus court que le
mais avec tout de méme plein de
chroniques et recommandations de qualitg !

premier...

K retrouver dans le prochain numégro :

Une Sexquence des Poupees Gonflantes

Un nouveau Sonoscope divinatoire

Des reco’s & big love comme on aime
Des jeux et quizz & gogo (peut-étre... on
sais pas en fait #laredacencongés
#c’estpasuncahierdevacanceletruc)

© Louis Zédé ~ -

Le bocal ¢ idées!

Tu I'as surement vu trainer dans le
studio de la radio. Ce n’est pas un
vulgaire pot & stylo mais bien un
contenant pour vos idées les plus
farfelues. N’hesitez pas & nous
partager des envies, des blagues, ou
quoi que ce soit ! Comme par exemple

/1
“Faire un Fanzine mais & [loral,

diffuse  en modulation F2 on

appelerait ¢a une émission radio”
“La blague de Jgje de la compta :

Comment appelle-t-on une balance
provisoire qui tombe pas juste & 18h ?

UNE NUIT BLANCHE. mdr.”
“Un concours de photo de Poteau, la

premigre 8 D K
beaubfm.org/poto”

L,
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i€ Alexander Maurin

Deuxieme alternative, le gaspacho de melon, tomates et origan,
plus frais mais quand méme ya de I'huile et du cheese,

*2 melons charentais vidgs et 8pluchgs, on en réserve un petit quart
pour le découpé en petit morceaux, les reste part au mixeur avec *5
cl d’eau (un broyeur & soupe convient ggalement), sel + poivre

On sert le gaspacho bien frais avec de la feta gcrasge (100 gr en
tout), de Porigan seche (4 cuilleres & cafe environ) et bien sir, un
filet d’huile d’olive (de la bonne).

Troisitme alternative, dgja gEvoquee sur =

Instagram [NdIr : @histoire_sans_faim_radio],
ajo blanco, une soupe froide & base d’amandes
et dail

*un sachet d’amandes en poudre

On crée une 8mulsion dans le mixeur avec de lail
(& votre convenance), du vinaigre de vin ou de
cidre, un peu de pain dur, du sel, du poivre et de
huile d’olive (de la bonne) qu’on ajoute petit &
petit.

A la fin on ajoute de I'eau pour lui donner la
consistance voulue et on sert bien frais avec des
morceaux de raisin blanc et des amandes effilge
torrefiges.

i Que aprovechégis !

: (;a vous chaufferait qu’on s’y penche sur s

c e 20 "1‘et 2012 avec I’enwe de crée - du
dlt que cet out|I de commumcatlon 8tait desting a entretenlr la dynamlque coIIe

‘dg ? Lambition interplanétaire du Beaub’ard gtait simple :
it (& salarigs) du 89.00 et attiser le feu doux du collectif. L'occasion d
ersgverer intensément pour continuer & faire circuler nos ondes compli e

3 voulez vous replonger dans cette tranche de vie associative, les

it dispos en version papier aupres de I'8quipe (ou en demandan
oy RO

sau@beaubfm.org un envoi PDF sous pli discret). L'occasion de se replong

celles de la radio, de la Fera Rock, des an onces concer

ves hertzier

de Beaub’FM.
et Publlsher L
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